La Ville de Saint-Lazare tient a rappeler aux citoyens les risques associés aux
piscines. Chaque année, de nombreux enfants se noient ou se blessent dans des
piscines et des pataugeoires. Ces incidents sont souvent attribuables a un manque
de supervision, et I'enfant se retrouve a tomber dans la piscine. Les échelles et les
y systemes de filtration des piscines présentent également des risques de coincement
o P de la téte a I'origine de blessures ou de déces.
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Afin d'aider a prévenir la noyade, Santé Canada invite les usagers de piscine a suivre les consignes de sécurité suivantes :

Recommandations générales sur la sécurité
+ Un adulte doit TOUJOURS étre présent lorsqu'un enfant se baigne ou se trouve prés d'une piscine.
Ne laissez pas un enfant sans supervision, car ce dernier peut se noyer sans bruit en quelques secondes.
+ Ne laissez pas les jeunes enfants, ou ceux qui ne savent pas nager, trop s'éloigner de vous.
« Les enfants de moins de trois ans, ou ceux qui ne peuvent pas nager, doivent porter un gilet de sauvetage ou un vétement
de flottaison individuel en tout temps lorsqu'ils se baignent ou sont pres de la piscine.
N'oubliez pas que ces produits de sécurité ne remplacent pas la supervision des adultes.
- Ayez toujours votre équipement de sauvetage et votre trousse de premiers soins a portée de la main.
+ Gardez une liste de numéros de téléphone d'urgence a coté du téléphone le plus prés de la piscine.
« Suivez un cours sur la sécurité des piscines, un cours de premiers soins et de secourisme comme la réanimation cardiorespiratoire.
« Vérifiez toujours la piscine en premier si un enfant manque. —
« Videz toutes les pataugeoires apres utilisation.
« Nagez toujours avec un camarade.
« Amenez vos enfants suivre des cours de natation et de sécurité nautique,
mais continuez TOUJOURS de les superviser lorsqu'ils nagent.

Clotures et barriéres de sécurité
« Adressez-vous a votre municipalité pour vous assurer que vous respectez tous les reglements
pertinents avant d'installer et de remplir une piscine.
- Erigez une cléture autour de toutes les piscines, y compris les piscines gonflables,
et installez une porte a fermeture et a verrouillage automatiques.
« Assurez-vous que les autres points d'entrée a la piscine, comme une porte de patio, sont fermés a clef.
« Utilisez une couverture de piscine ou une alarme de piscine a titre de précaution supplémentaire.
« N'utilisez pas de couvertures solaires pour empécher les enfants de tomber dans la piscine.
En tombant, I'enfant pourrait s'embourber dans la couverture et se noyer. g
- Retirez ou verrouillez les marches ou les échelles des piscines en suface lorsque vous n'utilisez plus la piscine. ¥

Accessoires de piscine
« Examinez et suivez toutes les instructions pour les accessoires comme les échelles, les filtres et les drains.
Les enfants risquent de s'y empétrer et de se coincer la téte sous I'eau.
Ne laissez pas les enfants jouer avec ces objets ou autour de ceux-ci.
+ Ne laissez pas les jouets et les accessoires dans la piscine lorsque vous ne les utilisez plus,
car ils ont tendance a attirer les jeunes enfants.
« Conservez les produits d'entretien pour la piscine hors de la portée et de la vue des enfants.

Conseils importants pour les piscines gonflables

« Lisez toutes les instructions avant d'installer, de remplir et d'utiliser la piscine.

« Procédez régulierement a I'entretien de votre piscine pour vous assurer du bon fonctionnement et de la sécurité des composantes.

« Envisagez seulement d'obtenir une piscine dont le tuyau d'admission est doté d'un couvercle.
N'utilisez jamais la piscine si le couvercle est endommagé ou fait défaut.

« Demandez a un spécialiste des piscines d'inspecter le couvercle du trou de vidange de votre piscine pour empécher qu'une
personne ou des cheveux s'y prennent.

- Communiquez avec votre municipalité pour vous assurer que vous respectez tous les réglements pertinents avant d'installer
et de remplir une piscine. Dans de nombreuses municipalités, les piscines gonflables sont visées par les mémes réglements

que les piscines creusées et en surface.
Source : http://www.hc-sc.gc.ca/ahc-asc/media/advisories-avis/_2005/2005_82-fra.php
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